ler Clasico de Atletismo Internacional de la Mujer
Estadio Sixto Escobar
San Juan, Puerto Rico

Srta. Atleta,

Por este medio le estamos extendiendo una invitacién a nuestro ler Clasico de Atletismo
Internacional de la Mujer organizado por el Colegio de Oficiales de Atletismo de Puerto Rico y la
Asociacion de Oficiales de Atletismo del Norte. En este Clasico se une con su auspicio la Oficina
de Desarrollo del Deporte Femenino Puertorriquefio del Departamento de Recreacion y
Deportes de Puerto Rico, El Centro de Desarrollo de la IAAF, Deportes Salvador Colom, el
Comité de Fondismo y la Federacion de Atletismo de Puerto Rico.

Esta actividad se celebrara el viernes, 9 de mayo de 2008 en el Estadio Sixto Escobar
localizada en San Juan, Puerto Rico y comenzando a las 5:00 p.m. Esperamos hacer historia con
la celebracion de este evento y que usted forme parte de ella. Este es un privilegio muy
merecido a las atletas féminas del deporte de pista y campo.

Es sumamente importante que nos confirme su participacion y los eventos a competir.
Puede confirmar a través de los siguientes correos electrénicos: mserralta@onelinkpr.net ,
mserralta@aol.com o llamar al (787) 751-0957.

La cuidad de San Juan, el Colegio de Oficiales de Atletismo de Puerto Rico y la Asociacién
de Oficiales de Atletismo del Norte se enorgullece en celebrar tan importante evento y
esperamos que usted respalde la actividad con su participacién.

Cordialmente,

CMichael A. QPervalia

Prof. Michael A. Serralta
Director de Competencia
Presidente

COAPUR / AOAN



ler Clasico de Atletismo Internacional de la Mujer

Fecha de Competencia:
Hora de comienzo:
Lugar:

Categorias:

Reglas de la Competencia:

Transportacién:

Facilidades:

Estacionamiento:

Calentamiento:

Camara de Llamada:

Pesaje de Implementos:

Estadio Sixto Escobar
San Juan, Puerto Rico

viernes, 9 de mayo de 2008.
5:00 p.m.
Estadio Sixto Escobar, San Juan, Puerto Rico.

Juvenil Superior (estudiantes hasta 4to afio escuela superior).
Nacional (elegibles al equipo nacional de Puerto Rico).
Abierto (cualquier participante elite).

Masters (40 afios y mayores).

I.LA.A.F.

La cuidad de San Juan proveera transportacién desde el
aeropuerto hasta el hotel con arreglo hecho antes de su llegada.

La cuidad de San Juan tiene un estadio de atletismo con una pista
de 400 metros y capacidad de 10,000 personas.

Las facilidades tienen suficientes estacionamientos.

El parque de beisbol estara disponible para calentamiento
preliminar y el calentamiento final sera en el area localizada
detras del Estadio.

Los atletas deben reportarse una hora antes de comenzar el
evento. La camara serd una carpa localizada al final de la llegada
de los 100 metros.

Todos los implementos deben presentarse una hora antes de
comenzar la competencia para certificacion.



Oficiales:
Secretariado:
Foto-Llegada:
Juez Arbitro:

Director Técnico:

Director de Competencia:

Eventos a celebrarse:

Informacioén Técnica:

Colegio de Oficiales de Atletismo de Puerto Rico

Sra. Valerie Seijo

Sra. Johannaliz Mathew

Sra. Ana A. Sabala

Sr. Reinaldo L. Oliver

Sr. Michael A. Serralta

Juvenil Superior

100m. — 400m. — 800m. — 100mv. — 4x100m. — Salto Alto —

Lanzamiento del Disco.

Nacional
100m. — 400m. — 800m. — 100mv. — 4x100m.

Masters
100m. — 400m.

Abierto

100m. — 400m. — 800m. — 5,000m. — 100mv. — Salto Alto — Salto
con Pértiga — Salto Largo — Salto Triple — Lanzamiento de la
Jabalina — Impulso de la Bala.

Alturas de comienzo: Salto Alto Salto con Pértiga
Abierto 1.45 metros 2.43 metros
Juvenil Superior 1.35 metros

Tabla de Despegue: Triple Salto
Abierto 11.00 metros



Premiacion:

Participacién:

Cierre de Inscripciones:

Paquetes con listas:

Se entregara medallas para las tres primeras posiciones. Ademas,
habra un premio metalico de acuerdo a cada categoria.

Juvenil Superior Nacional

1ro - $100.00 1ro - $200.00
2do- 50.00 2do - 150.00
3ro- 25.00 3ro- 100.00
Masters Abierto

1ro - $200.00 1ro - $300.00
2do - 150.00 2do - 250.00
3ro - 100.00 3ro - 200.00

Actuacion mas sobresaliente: $400.00
Marca Nacional: $400.00

Las atletas podran participar en todos los eventos que deseen con
las siguientes condiciones:

e En los eventos individuales podran participar en las
categorias donde sean invitadas. En el relevo podran
representar su Universidad o Escuela.

e Solamente podrd recibir una premiacion metdlica, siendo
esta las mds alta de los logrados. Las medallas serdn
entregadas al finalizar cada evento.

Todas las confirmaciones de participacidn deben recibirse jueves,
1 de mayo de 2008. Confirmaciones se pueden hacer por correo
electrdnico.

Los paquetes con los numeros, listados, etc. Seran entregados
desde las 3:30 p.m. en la Cadmara de Llamadas el mismo dia de la
competencia.



Resultados: Los resultados serdn ubicados en un tablén debidamente

identificado en el Estadio. Ademas, los resultados estaran
disponibles en la pagina electrénica: http://www.sodmpr.com.

Para mayor informacién favor de comunicarse al:  Sr. Michael A. Serralta

Box 21763
University Station
San Juan, P.R. 00931

Teléfono: (787) 751-0957

Celular: (787) 501-1463

E-mail: mserralta@aol.com
mserralta@onelinkpr.net

Notas Importantes:

Si por alguna razén una atleta extranjera rompe una marca de su pais o necesita una
certificacidn para cualificar para unos juegos internacionales, la hoja de certificacidn se
le entregara al momento de solicitarlo.

En el caso de los atletas pertenecientes al programa de la NCAA, se tomaran las
precauciones necesarias para no violar su estatus de elegibilidad.

Competidoras que usen implementos personales deben certificarlas previo al evento. El
Director Técnico estara recibiendo los implementos desde las 3:30 p.m. hasta las 5:00
p.m. Luego tendran que usar los implementos de la competencia.

En el evento de 5,000m. habra una regla del Comité Organizador donde cualquier
corredora que se le saque una vuelta (over-lapping) tendrd que continuar por el carril
dos o abandonar el evento.

Las competidoras de los relevos deben presentarse en el uniforme de su institucion.
Esto aplica tanto en el relevo Universitario asi como el relevo Juvenil (Escuela Superior) /
Masters.



ler Clasico de Atletismo Internacional de la Mujer
Viernes, 9 de mayo de 2008
Estadio Sixto Escobar
San Juan, Puerto Rico

Numero Hora Evento (s) Categoria

101 1700hrs. Salto de Altura Abierto

102 1700hrs. Salto con Pértiga Abierto

103 1700hrs. Salto de Longitud Abierto

104 1700hrs. Lanzamiento del Disco Juvenil Superior

105 1700hrs. 100 metros con vallas Juvenil Superior

106 1710hrs. 100 metros con vallas Nacional

107 1720hrs. 100 metros con vallas Abierto
APERTURA / DEDICATORIA

108 1800hrs. 800 metros Juvenil Superior

109 1810hrs. 800 metros Nacional

110 1820hrs. 800metros Abierto

111 1830hrs. Salto Triple Abierto

112 1830hrs. Salto de Altura Juvenil Superior

113 1830hrs. Lanzamiento de la Jabalina Abierto

114 1830hrs. Impulso de la Bala Abierto

115 1830hrs. 100 metros Juvenil Superior

116 1840hrs. 100 metros Masters

117 1850hrs. 100 metros Nacional

118 1900hrs. 100 metros Abierto

119 1910hrs. 400 metros Juvenil Superior

120 1915hrs. 400 metros Masters

121 1920hrs. 400 metros Nacional

122 1925hrs. 400 metros Abierto

123 1930hrs. 5,000 metros Abierto

124 1950hrs. Relevo 4 x 100 metros Juvenil Superior / Masters

125 2000hrs. Relevo 4 x 100 metros Universitaria

Coordinadora DRD:
Coordinador Internacional:
Director Competencia:
Juez Arbitro:

Secretariado:

Juez de Foto-Llegada:

Nota:

1. Esta Competencia sera por invitacion a las mejores 16 marcas en pista y 12 mejores marcas en campo.
Habra premiaciones desde $50.00 hasta $400.00 délares.
El Manual Instructivo se le hara llegar a las instituciones y clubes del pais.
Para informacién favor llamar al Prof. Michael A. Serralta (787) 751-0957 6 e-mail: mserralta@aol.com

PwnN

Joyce Meléndez
Lenford Levy
Michael A. Serralta
Ana A. Sabala
Valerie Seijo
Johannaliz Mathew




